LABORINFO 11/2020

Achtung - WICHTIGE INFORMATION ZUR SARS-CoV-2-PCR

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

aktuell verzeichnen wir beziiglich der PCR-Testung auf SARS-CoV-2-RNA einen Probenzustrom
kontinuierlich oberhalb unserer Kapazitatsgrenze. Diese Grenze ist in erster Linie durch
personelle und technische Ressourcen limitiert. Inzwischen fihren wir taglich mehr Corona-Tests
durch als Blutbilder! Ferner werden wir zunehmend unzureichend mit Materialien fir die PCR-
Testungen durch die Industriepartner versorgt. In der Folge sind wir inzwischen dazu
ibergegangen, die eingehenden Proben strikter zu priorisieren.

In der Folge kénnen wir die Befundlaufzeiten von 24 Stunden nicht mehr garantieren. Die Zeit
bis zur Mitteilung der Ergebnisse nach Probeneingang kann sich dann auf bis zu 48 Stunden
verldngern. Weitere Verzdgerungen kénnen fir niedrig priorisierte Proben in Zukunft nicht
ausgeschlossen werden.

Weiterhin ist die derzeitige Auslastung von 100 % bedenklich, weil damit keine weiteren
Reserven fir die zeitnahen PCR-Untersuchungen im Rahmen von Ausbrichen zur Verfiigung
stehen.

Wir mochten Sie daher bitten, dort PCR-Untersuchungen einzusparen, wo es durch die Nationale
Teststrategie legitimiert und auch sinnvoll ist.

PCR-Tests sollten in erster Linie fir symptomatische Patienten veranlasst werden.

Bitte verzichten Sie, wenn irgend madglich, auf die Uberweisung von Proben von
asymptomatischen Personal, Heimbewohnern etc.

Zur Entlastung der erschopften Laborkapazitaten konnen Antigen-Teste (sogenannte Schnellteste
= POCT) fir die Testung von asymptomatischen Patienten, Personal und Besuchern in
Krankenhdusern, Pflegeeinrichtungen, Reha-Einrichtungen, Dialyse- und Arztpraxen zum Einsatz
kommen.

Der Vorteil in den schnell verfigbaren Ergebnissen der vor Ort durchgefihrten Antigenteste liegt
in der direkten Reaktionsmaglichkeit auf ein positives Ergebnis, insbesondere, wenn wir eine
schnelle Durchfihrung und Befunderstellung im Labor aus o. g. Grinden nicht mehr garantieren
konnen. Positive Ergebnisse im Antigentest missen durch einen PCR-Test bestatigt werden.

Antigenteste konnen Sie auch bei der MPS-GmbH unter der Telefonnummer 0355 - 58 402 55
bestellen.

Wir bedauern, nach der langen Zeit des kontinuierlichen Ausbaus unserer Kapazitdten und der
weitgehend reibungslosen Prozesse nun an einem Punkt angekommen zu sein, an dem wir
erste Einschrankungen melden missen.

Wir hoffen auf Ihr Verstandnis in dieser Ausnahmezeit.

Ihr Gemeinschaftslabor Cottbus
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