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Sehr geehrte ArzthelferInnen und
Mitarbeiter/Innen in den Arztpraxen,

Mit der breiten Anwendung von 
Antibiotika bei Mensch und Tier 
hat sich die Resistenz vieler 
Erreger gegenüber Antibiotika 
deutlich verändert. 

Das Auftreten multipler Resistenzen bei Mikroorganis-
men ist inzwischen weit verbreitet und weltweit ein gro-
ßes Problem innerhalb, aber auch außerhalb von Kran-
kenhäusern.
Die Therapiemöglichkeiten bakterieller Infektionen wer-
den durch Multiresistenz stark eingeschränkt. Deshalb 
muss die Übertragung resistenter Erreger von Mensch 
zu Mensch möglichst verhindert werden.
Erregerabkürzungen wie MRSA, ESBL und VRE tau-
chen immer häufi ger in Arztbriefen auf, so dass auch 
Mitarbeiter in den Arztpraxen damit konfrontiert werden. 
Die Bedeutung dieser Abkürzungen und dazugehörigen 
Erreger sowie notwendige Hygienemaßnahmen sollen 
im Rahmen der Veranstaltung erläutert werden. Häufi g 
auftretende Fragen zu multiresistenten Erregern werden 
diskutiert und beantwortet.

Im zweiten Teil der Veranstaltung wollen wir dann mit 
Ihnen die Frage diskutieren: Sind Sicherheits-Blutent-
nahmesysteme in der ärztlichen Praxis erforderlich, und 
wenn ja, wann?
Seit August letzten Jahres existiert dazu eine neue 
Richtlinie, die sogenannte TRBA250, deren Umsetzung 
von den Berufsgenossenschaften gefordert und teilwei-
se auch kontrolliert wird. Als Praxis ist es unbedingt er-
forderlich, sich mit diesem Thema auseinanderzusetzen 
und praktikable Maßnahmen zu treffen. Dazu möchten 
wir praxisnahe Empfehlungen geben, mit deren Hilfe Sie 
schnell richtlinien-konforme interne Regelungen treffen 
können.

Am Ende der Veranstaltung erhalten Sie eine Teilnahme-
bescheinigung.

Programm

Mittwoch, 23. April 2008
Mittwoch, 04. Juni 2008

Beginn: 14.30 
 
 Was muss ich über multi-
 resistente Erreger wissen?
 Umgang mit Trägern solcher 
 Keime in der Praxis
 Frau Dr. A. Bühling
 Fachärztin für Mkrobiologie
 und Infektionsepidemiologie
 Krankenhaushygieneberaterin
 Gemeinschaftslabor 
 

 Sind sichere Blutabnahme-
 systeme erforderlich?
 Praxisnahe Regelungen 
 entsprechend der TRBA250
 Herr Dr. K. Mydlak
 Facharzt für Laboratoriumsmedizin
 Gemeinschaftslabor

16.00   Kurze Pause
 bei Kaffee und Kuchen

16.20 Für Teilnehmer, die unser Haus
 noch nicht kennen:
 Laborbesichtigung in Gruppen

Da  nur  eine  begrenzte  Anzahl  an  Plät-
zen zur Verfügung steht, können  wir  die  
Teilnahme nur in der Reihenfolge des 
Eingangs Ihrer Anmeldung berücksich-
tigen.

Ich/Wir werde/n an der Veranstaltung

„Sicherheit und Hygiene
in der Arztpraxis“

 
 
  � am 23. April 2008

              mit   ..........   Personen teilnehmen.

ACHTUNG!
Die Veranstaltung am 23.4. findet aufgrund der vielen  

Teilnahmemeldungen im 
Radisson SAS Hotel Cottbus 

statt.

  � am 04. Juni 2008

  mit   ..........   Personen teilnehmen.

       �  nicht teilnehmen.

.......................       .........................................
      Datum                       Unterschrift/
             Stempel Praxis

(Diesen Abschnitt bitte  abtrennen und bis spätestens zum 
04. April 08 zurücksenden bzw. faxen: 0355 541734).
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